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Les Cahiers d’activités des Escales du livre
- Cahier bleu -

Pendant les vacances, pas question de s’ennuyer !
Les Escales du livre propose un cahier d’activités pour titiller la créativité des enfants, 
de 4 ans aux ados. Coloriages, jeux, dessins, découpage, bande dessinée, petite fabrique, 
écriture,  multimédia, voici 12 propositions autour de la littérature jeunesse.

Les Escales du livre est une association organisatrice d’évènements autour du livre et de 
la lecture. Nous menons des activités qui visent à promouvoir la littérature pour le plus 
grand nombre : 

* Festival et salon du livre au printemps
* Evénement d’été pour les enfants et les familles
* Atelier du lecteur (dispositif d’accompagnement vers le plaisir de lire pour les enfants 
et les familles des structures sociales)
* Prêts d’expositions

Les activités proposées sont issues du projet #JEPARSENLIVRE, version numérique de 
l’Eté de l’Escale du livre, proposée aux centres d’animation et de loisirs en juillet 2020, 
dans un contexte de confinement. Il s’agissait de maintenir le lien entre les enfants, 
jeunes et les familles avec les livres.

escalesdulivre

escalesdulivre

escalesdulivre

www.escaledulivre.com

  Édito
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Cahier numérique d’activités
 autour de la littérature jeunesse

et la bande dessinée

4 - 6 ans

  Description des ateliers
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Ma collection de papillons
*atelier créatif* Voir Annexe 1 page 18

Un tutoriel très simple pour créer des papillons.  Très 
simple, mais qui permet aux enfants de travailler leur 
dextérité - plier, découper, recopier - et leur imagination - 
décorer, inventer.

Sur une initiative des Escales du livre.

Défilé de mode
*atelier créatif* Voir Annexe 2 page 24
Imaginez et créez votre collection de mode ! Fleurs, pois, 
rayures, couleurs ? À vous de choisir !

Sur une initiative du SLPJ.

Pascale Estellon, 
créations pour les petits

Pascale Estellon est une autrice et il-
lustratrice spécialisée dans la petite en-
fance. 
Ses ouvrages ont souvent vocation à faire 
découvrir la nature, l'Histoire et le monde 
aux enfants, à les ouvrir à de nouveaux 
horizons. « J'aime offrir aux enfants des 
images simples, belles pour leur donner 
envie de créer, imaginer et fabriquer en 
tout liberté. »

Elle propose une sélection d’activités 
pour accompagner les petits dans leur 
élan créatif spontané.

Dernier titre paru : L’imagier 
des couleurs de la nature (Les 
Grandes Personnes)
Toutes les couleurs sont dans 
la nature ! Ce magnifique ima-
gier illustre la richesse des 
couleurs que la nature nous 
offre à travers les animaux, les 
plantes et les minéraux. Réali-
sées à la gouache, les illustra-
tions de Pascale Estellon, à la 
fois matière et couleur, se dé-
ploient sur de larges rabats. En 
fin d’ouvrage, une petite his-
toire de chaque couleur.
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Memory les instruments de Pipo
*jeu*  Voir Annexe 3 page 29

Les instruments de Pipo, un album musical illustré par 
Delphine Chedru, met en scène Pipo, un écureuil qui aime 
la musique et les surprises. L’album propose d’écouter et 
deviner quels sont les instruments que l’on entend sur le 
CD, et le memory permet de les découvrir ou de les révi-
ser.

Dernier titre paru : Tout et ses contraires (Hélium)
Un album à grands rabats qui place le lecteur en situation d’expérience et de 
contemplation de l’image et leur apprend à verbaliser les contraires tout en 
s’amusant avec les formes et les couleurs de ce beau livre à rabats.

  Description des ateliers
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Cahier numérique d’activités
 autour de la littérature jeunesse

et la bande dessinée

6 - 9 ans

  Description des ateliers
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Les Chimères 
*atelier créatif* Voir Annexe 4 page 33

À partir de planches anatomiques d’entomologie, Les 
Tigres Gauchers vous proposent de créer toutes sortes 
de chimères, curieuses et colorées, asymétriques et 
joueuses, lunatiques et sans dessus-dessous, à partir de 
toutes ces parties de corps d’insectes.

Sur une initiative du SLPJ.

Les Tigres gauchers est un duo d’illustrateurs composé 
d’Hélène Rajcak et Damien Laverdunt. Ils imaginent de 
nombreux projets, qui sont autant d’expériences docu-
mentaires et narratives, des plongées dans l’imaginaire, le 
microscopique où le sérieux est toujours au rendez-vous.

Dernier titre paru : Les Animaux des mondes perdus (Actes Sud junior)
De l’ammonite à Hallucigenia en passant par le diplodocus, nos musées re-
gorgent aujourd’hui d’animaux fossilisés. Mais ce que l’on connaît moins, 
c’est l’énorme travail de reconstitution auquel se livrent les chercheurs. À 
travers les pages de ce livre étonnant, on découvrira les méthodes pour faire 
parler un corps pétrifié, mais aussi l’utilité des fossiles pour comprendre 
le monde disparu dans lequel ces animaux vivaient : ammonites utilisées 
comme repères chronologiques ou encore fossile portant la trace des mâ-
choires d’un prédateur... 

Carte Pop-up Viandojus
*atelier créatif* Voir Annexe 5 page 42

Viandojus est un sanglier. Un mignon sanglier trop chou ! 
Bon, un peu râleur, mais au grand coeur. Dans son livre 6 
histoires de Mirabelle et Viandojus (De La Martinière jeu-
nesse), l’autrice Christine Roussey raconte les aventures 
réjouissantes d’une petite fille et d’un sanglier. Elle te 
propose de réaliser une carte pop-up à personnaliser.

Une création Escales du livre.

Dernier titre paru : 6 histoires de Mirabelle et Viandojus (De La Martinière 
jeunesse)
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Atelier bande dessinée : Les Nouveaux
*atelier créatif* Voir Annexe 6 page 52

Dans la classe de Momo, tous les jours, un nouvel élève 
arrive : un personnage haut en couleurs qui passe la jour-
née à l’école, et repart à la fin de la journée. Et c’est génial 
: les journées se suivent mais ne se ressemblent pas !	
	
Le dessinateur Benoît Audé te propose d’inventer un nou-
veau personnage et d’imaginer les dialogues. Deviens au-
teur de BD!

Sur une initiative des Escales du livre.

Dernier titre paru : Les nouveaux Tome 1 : Une drôle de journée! Texte de 
Vincent Cuvellier, illustration Benoît Audé (Le Rouergue)
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Cahier numérique d’activités
 autour de la littérature jeunesse

et la bande dessinée

9 - 12 ans

  Description des ateliers
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Le grand coloriage de Sophie Guerrive
*coloriage* Voir Annexe 7 page 62

L’autrice de la série Tulipe (Editions 2024) et fan absolue 
de Peanuts, Calvin & Hobbes et Mafalda, Sophie Guer-
rive imagine ce grand coloriage inédit qui met en scène 
de drôles de personnages dans un univers qui l’est tout 
autant. Soyez prêts à dégainer des feutres en compagnie 
des personnages d’Esope Cyclope, Cléo Robot et Ursule 
Globule.
Trois grandes planches à imprimer et à mettre bout à bout 
pour une fresque à colorier.

Sur une initiative des Rencontres du 9ème Art.

Dernier titre paru : Tulipe et les sorciers (Editions 2024) 2019
Le petit monde de l’ours Tulipe, Crocus le serpent et Trèfle la tortue. C’est 
dans les pouvoirs de la poésie que Violette, l’oiselle, place ses espoirs. Rimes 
riches, rimes pauvres, verbe prophétique ou divagations ensoleillées : c’est 
bien par la parole que chacun cherche à apprivoiser la répétition des jours - et 
le tenace sentiment d’absurdité qui l’accompagne...

La fabrique des Monstres
*découpage* Voir Annexe 8 page 66

En attendant de découvrir à sa parution le Zoo Monsters 
avec un vrai jeu de cartes de monstres à collectionner, 
Stan Manoukian, dessinateur de la série Monstre (P’tit 
Glénat), s’amuse à vous confier les clés de son cabinet de 
curiosités : vous voilà donc aux commandes d’une véri-
table fabrique de monstres avec des bouches, des yeux, 
des bras et des tentacules pour imaginer la créature de 
vos rêves. Ou de vos cauchemars…

Sur une initiative des Rencontres du 9ème Art.

Dernier titre paru : Monstre a peur des monstres, Séverine Gauthier, dessins 
Stan Manoukian (P’tit Glenat)
Monstre aime vivre la nuit. Tout est gris et doux. Il aime beaucoup moins le 
jour. C’est à cause des monstres qui se cachent dans la lumière. Alors, quand 
le jour se lève et que vient le moment d’aller se coucher, Monstre se prépare 
à affronter ses peurs…
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Le jeu de l’oie d’Akissi
*jeu* Voir Annexe 9 page 69

Marguerite Abouet et Mathieu Sapin, les deux auteurs de 
la série Akissi (Gallimard bande dessinée) te proposent 
de jouer avec Akissi. Pour cela, il faut que tu imprimes et 
assemble les deux feuilles A4 pour réaliser le plateau de 
jeu (tu peux aussi coller le tout sur un carton pour que ce 
soit plus résistant). Ensuite, il faut que tu trouves un dé, 
et un pion pour chaque joueur. Le principe ? Il faut que tu 
aides Akissi à ramener le poisson du marché à sa maman. 
Mais attention, car Akissi a tendance à faire des bêtises 
en chemin…

Sur une initiative des Rencontres du 9ème Art.

Dernier titre paru : Histoires pimentées (Gallimard bande dessinée)
Quand les moutons partent en vol plané, que le maître d’école est victime du 
super-missile de Spectreman et que les noix de coco s’attaquent aux grands-
mères : attention, le piment Akissi est là !
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Cahier numérique d’activités
 autour de la littérature jeunesse

et la bande dessinée

ados

  Description des ateliers
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Toute la France dessine
*atelier créatif* Voir Annexe 10 page 72

Dix auteurs de bande dessinée proposent des strips à 
compléter. Deux cases servent de point de départ, mais 
c’est à vous d’imaginer la suite. Une bonne manière de dé-
couvrir et de s’exercer à l’art de la bande dessinée.

Toute la France dessine ! est une initiative de la Cité inter-
nationale de la bande dessinée et de l’image, lancée dans 
le cadre de BD 2020 et de l’opération #CultureChezNous 
du ministère de la Culture.

Florence Cestac
Dernier titre paru : Les Démons de l’existence (Dargaud)
Noémie subit le démon de midi pour ses 40 piges, fracassée par le départ de son conjoint 
vers de plus vertes prairies, puis appréhende le démon d’après-midi entourée de ses 
copines le temps d’un week-end à la mer pour ses 50 ans ; avant d’envisager le démon 
du soir avec un héroïsme énergique. Un chef-d’oeuvre d’humour vache, un concentré de 
vie avec ses fous rires, ses coups de blues, et beaucoup de tendresse.

Joseph Falzon
Dernier titre paru : Alt-life,Tome 1 (Le Lombard)
Josiane et René sont de la génération 50/50 : moitié dans le réel, moitié dans le virtuel. 
Fuyant un monde à l’agonie, ils se portent volontaires pour la plus définitive des  expé-
riences : être les pionniers d’un nouveau monde, 100% virtuel, sans retour possible.
Cet univers où tout est possible (ou presque) va devenir l’aventure qui définira les 
contours de leur avenir et de celui de tous ceux qui choisiront de les rejoindre.

Jul
Dernier titre paru : 50 nuances de grecs : Tome 2 (Dargaud)
Le tome 2 de la plongée savante et subversive dans les classiques de la mythologie gré-
co-latine, la rencontre hilarante entre les mythes fondateurs et notre société contempo-
raine est toujours aussi passionnante !

Les auteurs ayant contribué :
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François Olislaeger
Dernier titre paru : Ecolila (Actes-sud)
Une fable sur le rapport entre l’homme et la nature, au cours d’une après-midi passée 
dans un parc entre un père et sa fille de 5 ans.
Les jeux et les dessins qu’ils inventeront ensemble, au gré des rencontres, seront autant 
de propositions, de prises de conscience ou d’idées nouvelles pour préparer demain.

Lisa Mandel
Dernier titre paru : Un automne à Beyrouth (Delcourt) 2018
Précurseure des blogs BD, reine du détail d’arrière-plan hilarant, mais aussi fine ana-
lyste de la société, la talentueuse Lisa Mandel revient pour nous raconter ses trois mois 
passés au Liban. De la trivialité des salles de gym ou des soirées de l’upper-class liba-
naise aux problématiques de la condition féminine, du harcèlement sexuel ou encore 
des tensions religieuses, Lisa Mandel réussit l’habile tour de force de nous dessiner 
un Liban aux multiples facettes. Le dénominateur commun de ces notes ? L’humour, 
évidemment.

Franck Margerin
Dernier titre paru : Je veux une Harley : Tome 6, Marc Cuadrado, dessin Franck Margerin 
(Dargaud)
Motard passionné, Marc rêve d'un grand garage où il pourrait vivre au plus près de ses 
motos et partager des bières avec ses potes bikers. Tanie, devenue végane, ne jure plus 
que par le bio et veut avoir son potager. Alors c'est décidé, après 15 ans passés dans 
l'appartement du centre-ville, le moment est venu d'acheter une maison.

Giorgia Marras
Dernier titre paru : Sissi - Une femme au-delà du conte de fées (Steinkis)
Elisabeth de Bavière, ou Sissi, n'a pas connu la vie romancée que le septième art a bien 
voulu lui prêter. En avance sur son temps, indépendante, belle et cultivée, l'impératrice 
suscitera tour à tour admiration et indignation à la Cour de Vienne et dans l'Europe en-
tière. Loin des clichés, la vie de Sissi est rythmée par les drames, les voyages et son 
engagement politique en faveur de la Hongrie. Le destin complexe et tourmenté d'une 
femme éprise de liberté.

Catherine Meurisse
Dernier titre paru : Les grands espaces (Dargaud)
Catherine Meurisse a grandi à la campagne, entourée de pierres, d'arbres, et avec un 
chantier sous les yeux : celui de la ferme que ses parents rénovent, afin d'y habiter en 
famille. Ainsi naît le goût de la création et germent les prémices d'un futur métier : des-
sinatrice. Avec humour et tendresse, l'autrice raconte le paradis de l'enfance, que la 
nature, l'art et la littérature, ses alliés de toujours, peuvent aider à conserver autant 
qu'à dépasser. 
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Régis Loisel
Dernier titre paru : Le grand mort : Tome 8, Vincent Mallié, dessin Regis Loisel (Glénat) 
Pauvre Pauline ! Elle comptait se mettre au vert pour préparer sa maîtrise de sciences 
éco... La nuit recouvre la forêt bretonne et la « deuch » vient de tomber en panne d’es-
sence juste devant chez Erwan, à 20 kilomètres de tout village. Erwan est un métis du 
genre placide. Solitaire, il vit simplement, entouré d’objets étranges. Il propose à Pau-
line de partager sa soupe et de l’héberger pour la nuit… Cette rencontre sera pour elle 
le point de départ vers un autre univers, un autre espace-temps, où toute sa vie et ses 
principes vont basculer... 

Camille Jourdy
Dernier titre paru : Les vermeilles (Actes Sud)
Beau temps pour un pique-nique ! Mais pas pour Jo, qui fuit sa famille recomposée le 
temps de se perdre dans une forêt mystérieuse, loufoque et pleine de vermeilles. Ca-
mille Jourdy offre aux jeunes lecteurs un récit initiatique de haute voltige.
Pépite BD de Montreuil 2019, Prix Fauve jeunesse d’Angoulême 2020

Twitte avec Donald Trump 
*atelier d’écriture express* Voir Annexe 11 page 86

Avouez-le, vous avez besoin d’un moment de détente ? 
Pour cela, rien de tel qu’un professionnel. L’auteur Steve 
Michiels, qui a une solide expérience d’amuseur public 
dans les journaux belges, plonge dans ses Cahiers de 
vacances : pour la plage, la révolution et les dîners mon-
dains (Fremok Editions) et vous livre de quoi vous occuper 
quelques minutes avec un exercice de géopolitique niveau 
primaire, histoire de ne pas perdre la main sur twitter.

Sur une initiative des Rencontres du 9ème art.

Dernier titre paru : Cahiers de vacances pour la plage, la révolution et les dî-
ners mondains (Fremok Editions)
On ne va pas s’ennuyer cette année sur les plages, dans les transports, au 
bureau ou entre amis : Steve Michiels est là. Avec cet ouvrage, vous serez 
en mesure de faire face aux temps morts de votre existence, mieux, vous ne 
cesserez d’y retourner à tout moment pour vous amuser et stimuler votre es-
prit. Si malgré tout, on vous trouvait en train de vous interroger sur le sens de 
la vie ou la société de consommation, vous ne pourrez vous en prendre qu’à 
vous même.
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Crée ton histoire avec Scratch
*multimédia* Voir Annexe 12 page 88

Vous souhaitez créer votre propre histoire animée ? C’est 
possible avec Scratch ! 
Scratch est un logiciel gratuit, à télécharger ou à utiliser 
en ligne, conçu pour initier les adolescents à la program-
mation. Grâce à son utilisation dynamique, les jeunes ap-
prennent à penser de façon créative, à raisonner systé-
matiquement, et à travailler en collaboration.
Créé par un groupe de recherche du MIT en collaboration 
avec une université de Californie, le site Web a été ouvert 
en 2007.
Sous la forme d’une pièce de théâtre, l’apprenti program-
meur pourra d’abord choisir son décor, ses personnages 
et puis définir un scénario.

Une proposition du Labo des Histoires Nouvelle Aqui-
taine.
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  Annexes

Annexe 1
Pascale Estellon - Ma collection de papillons

atelier créatif
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Annexe 2
Pascale Estellon - Défilé de mode

atelier créatif
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Annexe 3
Delphine Chedru - Memory les instruments de Pipo

jeu
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Annexe 4
Les Tigres Gauchers - Les Chimères

atelier créatif
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Annexe 5
Christine Roussey - Carte Pop-up Viandojus

atelier créatif
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Annexe 6
Benoît Audé - Atelier bande dessinée : Les Nouveaux

atelier créatif
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Annexe 7
Sophie Guerrive - Le grand coloriage

atelier créatif
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Annexe 8
Stan Manoukian - La fabrique des Monstres

découpage
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Annexe 9
Marguerite Abouet et Mathieu Sapin 

- Le jeu de l’oie d’Akissi

jeu
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Annexe 10
Toute la France dessine

atelier créatif
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Annexe 11
Steve Michiels - Twitte avec Donald Trump

atelier d’écriture express
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Annexe 12
Crée ton histoire avec Scratch

multimédia
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